BERUFSAUSBILDUNGEN

+

WIENER ROTES KREUZ

ZIEL

In diesem Kurs erlernen Sie, wie Sie Kranke oder Menschen mit
kérperlichen Behinderungen kompetent und optimal pflegen
und betreuen. Dabei widmet sich ein Teil dieser Ausbildung

speziell lhrer personlichen Gesundheitsvorsorge im Berufsalltag.

Mit positivem Lehrgangsabschluss sind Sie berechtigt, die
Berufsbezeichnung ,PflegehelferIn” zu fiihren und sind in
Zukunft vielfdltig einsetzbar.

ZIELGRUPPE

Interessierte Personen, die in dem Beruf des/der Pflegehelferin
eine wichtige, verantwortungsvolle, professionelle Aufgabe
sehen.

VORAUSSETZUNGEN

m EU-Staatsbiirgerschaftsnachweis oder Befreiungsschein

B Vollendetes 17. Lebensjahr

m Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

B Positiv abgeschlossene allgemeine Schulpflicht

m Gesundheitliche Eignung It. érztlichem Attest
(zu Ausbildungsbeginn nicht élter als ein Monat)

m Unbescholtenheit (Strafregisterauszug, zu Ausbildungsbeginn
nicht dlter als drei Monate)

m Positives Aufnahmeverfahren

INHALT 800 PRAXISSTUNDEN

m Langzeitpflege/rehabilitative Pflege

m Pflege und Betreuung im ambulanten Bereich

m Akutpflege im operativen und konservativen Fachbereich

INHALT 800 THEORIESTUNDEN

B Erste Hilfe, Kommunikation

B Hygiene und Infektionslehre

B Gesundheits- und Krankenpflege, Pflege von alten Menschen,
Palliativpflege, Hauskrankenpflege

B Erndhrung, Kranken- und Didtkost

m Grundzige der Somatologie, Pathologie, Gerontologie,
Geriatrie, Gerontopsychiatrie, Pharmakologie

m Grundziige der Rehabilitation und Mobilisation

m Einfiihrung in die Psychologie, Soziologie, Sozialhygiene

B Animation und Motivation zur Freizeitgestaltung

B Berufsethik und Berufskunde

m Berufe und Einrichtungen im Gesundheits- und Sozialwesen
einschlieBlich Betriebsfiihrung

B Berufsspezifische Rechtsgrundlagen

m Fir lhren Arbeitsalltag im spateren Berufsleben legen
wir besonders viel Wert auf lhre Gesundheitsférderung:
ergonome Arbeitsweise, Burnout-Prévention, Lerntechnik,
Arbeitsabléaufe unter konomischen Gesichtspunkten sind
fixer Bestandteil des Lehrplans.

TERMINE UND ANMELDUNG

Wir starten 2x im Jahr diesen Lehrgang. Das Aufnahmeseminar
wird an 2 Tagen abgehalten und beinhaltet eine Uberpriifung
der Deutschkenntnisse in Wort und Schrift und der personlichen
Eignung. Nahere Informationen:

m Claudia Michalica-Zottl, Tel.: +43 (0)1 79 580-6301

E-Mail: c.michalica-zottl@w.roteskreuz.at

INFORMATIONSVERANSTALTUNG

Um 09:00 Uhr am jeweils ersten Mittwoch im Monat
findet im Ausbildungszentrum des Wiener Roten Kreuzes
eine Informationsveranstaltung tiber die angebotenen
Berufsausbildungen statt. Eine Anmeldung ist dazu nicht
erforderlich.

Mit uns kommen Sie weiter!

Unser Aus-, Fort- und Weiterbildungsprogramm finden Sie unter: www.w.roteskreuz.at/abz
ABZ Ausbildungszentrum des Wiener Roten Kreuzes GmbH, Nottendorfer Gasse 21, A-1030 Wien, Betriebsort: Franzosengraben 6, A-1030 Wien



