AUSBILDERAUSBILDUNG
Das Ausbildungszentrum des Wiener Roten Kreuzes bietet
den Lehrgang als Ausbilderausbildung an. Damit erhalten

Pflegende die Méglichkeit, als Multiplikatoren und Ausbilder in

Kongruenter Beziehungspflege tétig zu sein.

ZUSATZBEZEICHNUNG

Der Lehrgang ist fiir Personen aus dem gehobenen Dienst
fur Gesundheits- und Krankenpflege und fur Diplomierte
psychiatrische Gesundheits- und Krankenpflegepersonen
als Weiterbildungslehrgang nach GuK-WYV, BGBI. Il Nr.
453/2006 anerkannt und berechtigt zur Fihrung der Zu-
satzbezeichnung ,Kongruente Beziehungspflege”.

TRAINER

Mag. Riidiger Bauer, Fachkrankenpfleger fir
Psychiatrie, Studium Soziales Management,
Ausbilder in Personenzentrierter Gsprachsfiihrung
http://www.ibi-institut.com

Leitung der Weiterbildung: Mag®. Maria Gattringer
E-Mail: maria.gattringer@w roteskreuz.at

Telefon: +43 (0)1 795 80-6300

FORTBILDUNGSVERANSTALTUNG
KONGRUENTE BEZIEHUNGSPFLEGE

Die Fortbildung entspricht § 63, GuKG, BGBI. INr. 108/1997 idgF.

W 18.05.2010 W 23.08.2010
W 01.06.2010 W 13.09.2010
W 15.06.2010 W 27.09.2010

jeweils von 17.30 bis 19.00 Uhr Anmeldung erbeten, Eintritt freil

% PKW: Autobahnabfahrt St. Marx, &
Parkméglichkeit im Park & Ride Erdberg

Offentlich: U3-Station Erdberg

(Ausgang Franzosengraben, durch
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o 4’5?9 Shopping-Center, Hinweistafeln beachten), KO N G R U E NTE

0”659 , Autobuslinien 78A und 79A
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KURSORT

ABZ Ausbildungszentrum des Wiener Roten Kreuzes GmbH

Franzosengraben 6/Eingang: Safargasse 4;

A-1030 Wien
Telefon: +43 (0)1 795 80-6000;
Telefax: +43 (0)1 795 80-59 9600

E-Mail: abz-kundenzentrum@w.roteskreuz.at
Internet: www.w.roteskreuz.at/abz
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AUSBILDUNGSINHALTE

B Einfiihrung in die Kongruente Beziehungspflege

B Diagnostik und Planung der Kongruenten
Beziehungspflege

B Wissenschaftlich orientierte Beziehungspflege,
Beziehungsprozessplanung

B Gesprdchsfithrung in der Kongruenten Beziehungspflege

B Fihrungsaufgaben in der Kongruenten
Beziehungspflege

B Selbsterfahrung in Beziehungen

B Anleitung von Mitarbeitern und Multiplikatoren der
Kongruenten Beziehungspflege

DIFFERENZIERTE INHALTE

B Entwicklung des Pflegeverstdndnisses tiber Caring
Theorien von J. Watson, F. Biley und Thesen zur Bezie-
hungspflege von Ridiger Bauer. Primary nursing nach
M. Manthey.

B Konstruktivismus von H. Maturana und F. Varelq,
systemtheoretischer Konstruktivismus von N. Luhmann,
Auseinandersetzung mit der Autopoiese und der sozi-
alen Autopoiese, Einfiihrung in die Grounded Theory
von A. Strauss.

B Neurobiologische Aspekte der Beziehung, das Verhdéltnis
von Geist und Gehirn nach E. Kandel, Stresstheorie
nach H. Selye, Trauma und Traumatisierung, positiv
wirksame Systeme nach K. Moberg.

Die Bio-psycho-soziale Hypothesenbildung von R. Bauer.

B Fihrungsversténdnis von F. Malik, R. Sutton und Indivi-
dualékonomie von R. Bauer.

Die Kondratieff Theorie der langen Wellen
von E. Handeler.
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TERMINE UND INHALTE
B 1. Block: 20. -22.10.2010
Einfiihrung in die Kongruente Beziehungspflege
Psychodynamische und neurobiologische Grund-
lagen der Kongruenten Beziehungspflege
W 2. Block: 15.-17.12.2010
Diagnostik und Planung der
Kongruenten Beziehungspflege
B 3. Block: 16.-18.02.2011
Wissenschaftlich orientierte Beziehungspflege
MW 4. Block: 11.-13.05.2011
Zwischenkolloquium
Diagnostik und Planung der
Kongruenten Beziehungspflege (Aufbau)
B 5. Block: 14. - 16.09.2011
Gespréichsfiihrung in der
Kongruenten Beziehungspflege
MW 6. Block: 14.-16.12.2011
Selbsterfahrung in Beziehungen
B 7. Block: 29.02. - 02.03.2012
Anleitung von Mitarbeitern und Multiplikatoren
der Kongruenten Beziehungspflege
M 8. Block: 25. - 27.04.2012

Abschlusscolloquium

KOSTEN

€ 2.980,- umsatzsteuerfrei

inklusive Lehrgangsunterlagen (keine Fachbiicher),
Pausengetrénke

Friihbucherbonus

-10% bei Anmeldung bis 4 Wochen vor Beginn

SEMINAR
Das Modell der Kongruenten Beziehungspflege
nach Riidiger Bauer

TERMIN
13.-14.09. 2010, 9.00-17.00 Uhr KNr.: 1064003

INHALT

Konstruktivismus und Systemtheorie

B Neurobiologische Aspekte der Beziehung

B Genfunktionen in Beziehungen

B Psychodynamische Aspekte in Beziehungen

Praxis der Beziehungspflege

B Beziehungsprozessplanung

B Wissenschaftliche Analyse von Daten
nach der Grounded Theory

B Arbeit mit der Lebensereignisskala

Organisation und Fiihrung

B Fihrungsaspekte des Kongruenzmodells

B Organisation im Kongruenzmodell

Bl Anleitung von Mitarbeitern

B Multiplikatorenfunktion

B Individualékonomie

B Primary Nursing (Bezugspflege)

KOSTEN

€ 280,— USt-frei (inkl. Unterlagen, Pausengetrénke)
Friihbucherbonus:

-10% bei Anmeldung bis 1 Monat vor Beginn

ZIELGRUPPE

Personen aus dem gehobenen Dienst fiir Gesundheits- und
Krankenpflege und fiir Diplomierte psychiatrische Gesund-
heits- und Krankenpflegepersonen



