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ANGABEN ZUR RICHTIGEN MASSABNAHME:

A Kérperhdhe

B Brustweite in Héhe der Brustspitzen

C  Bundweite

D GesaBweite - wird an der starksten Stelle des GescBes gemessen

E  Ruckenlange von Halsloch bis Taille

F Armelléinge - wird vom Schultergelenk im rechten Winkel iiber den Ellenbogen bis zum Gelenksknochel
der Hand gemessen

G Schrittlange - wird innen vom Schritt bis ca. 2cm unterhalb des FuBknéchels gemessen

H  Seitenlénge - wird vom Hosenbundansatz bis ca. 2cm unterhalb des FuBknéchels gemessen (ohne Bund)

I Halsweite

J Jackenléinge - Riickenléinge der fertigen Jacke (mit Bundpasse, falls vorhanden)

TIPP: Messen Sie direkt am Korper, ohne dass das MaBband einschniirt. Vergleichen Sie lhre
Angaben anschlieBend mit den nachstehenden Tabellen. So haben Sie die Sicherheit, dass lhre

bestellten Stiicke perfekt passen!

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ - EINKAUF & SERVICE GMBH
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NEHMEN SIE MASS

Zur genauen Ermittlung der richtigen Bestell-GréBe sind Sie am besten nur mit Unterwdsche bekleidet. Legen Sie dann
das MaBband dicht am Kérper an.

Sind die UmfangmaBe der oben genannten Punkte B und C sehr unterschiedlich, bestimmt immer das gréBere MaB die

BestellgroBe. Leger ist besser als zu eng!

SCHUHGROSSEN
Kennen Sie Ihre Schuh- und StrumpfgréBe? Dann kénnen Sie ohne Probleme bestellen. Bei Schuhen sollten Sie aller-
dings beachten, dass der Schuh, den Sie bestellen wollen, eine dhnliche Form hat wie der Schuh, von dem Sie die GréBe

kennen und der lhnen gut passt!

1. Stellen Sie beide FiiBe auf ein Blatt Papier, und zeichnen Sie die Umrisse nach.

2. Messen Sie dann beide FuBlangen von der Ferse bis zur groBen Zehe in cm.

Weichen beide MaBe voneinander ab, so gilt der gréBere Wert. Nun einfach in der Tabelle ,SchuhgréBen” von der
Spalte ,FuBlange” ausgehend die EU- oder die englische SchuhgréBe ablesen. Unter dem Begriff ,FuBlénge” finden Sie

die jeweils obere Begrenzung einer SchuhgréBe in cm. Im Zweifelsfall bitte die groBere GréBe bestellen.

HEMDEN UND BLUSEN

Messen Sie die Kragenweite am Hals (1) und legen Sie dabei den Finger unter das am Hals locker anliegende MaBband.
Die Halsweite in cm entspricht der BestellgroBe.

Beispiel: 39,5cm gemessen = BestellgroBe 40 - oder 41cm gemessen = BestellgréBe 41.

Damenblusen werden nach KonfektionsgroBe eingeteilt, die sich aus Brust- und Bundweite ergibt.

KAPPENGROSSEN

Sie nehmen einfach ein MaBband und messen lhren Kopfumfang iiber Stirn und Hinterkopf. Das ermittelte MaB in
Zentimetern stellt lhre HutgréBe dar.

Falls kein MaBband vorhanden ist, nehmen Sie einfach einen Bindfaden und halten diesen, nachdem Sie MaB genom-

men haben, an einen Zollstock.
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