SPEISEPLAN PN
[ NOCKALERT | omgcece

Donnerstag:

Mittagessen:

Gulaschsuppe mit Gebdck
Kichererbseneintopf mit Geback

Abendessen:

Backerbsensuppe

gekochtes Rindfleisch, Erdapfelgrostl, Spinat, Apfelkren, Schnittlauchsauce
Penne alla Bolognaise, Parmesan, Pesto

Penne alla Marinara, Parmesan, Pesto

Reisauflauf

Freitag:

Mittagessen:

griechischer Salat

Faschierte Laibchen, Erdapfelpiiree, Gemiise

Rotes Thaicurry mit Huhn und Basmatireis

Rotes Gemiisecurry mit Basmatireis

Eisbuffet, Fruchtsaucen, Schlagobers, Schokosauce, Streusel, Knusper

Abendessen:

Knoblauchcremesuppe mit Croutons

Zwiebelrostbraten, Braterdapferl, Speckfisolen

Chili sin Carne, Tacos, Guacamole, Sauerrahm, Salsa, Rostzwiebel
Chili con Carne, Tacos, Guacamole, Sauerrahm, Salsa, Rostzwiebel
Kuchenbuffet

Samstag:

Mittagessen:

Nudelsalat

Schweinsbraten mit Krautsalat und Knodel
Ritschert

Schwammerlgulasch mit Knodel
Topfenstrudel mit Vanillesauce

Abendessen:

Villacher Kirchtagssuppe

Schweinsfilet, Pfeffersauce, Rosti, Gemiise
Karntner Kasnudeln, Blattsalat
Spargelwok

Karntner Reindling, Eisbuffet
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Friihstiick:

Pancakes
Eierspeis
Speck
Wiirstel

Miisli

Cornflakes
Naturjoghurt
Milch

Obstsalat
Wurstaufschnitt
Kaseaufschnitt
Aufstriche (auch vegan)
Marmeladen
Honig
Butter/Margarine
Tomaten

Gurken

Paprika

Ganztags:

Kaffee

Milch und Hafermilch
Obst

Miisliriegel
Schokoriegel
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