Rotkreuzdose

Die Rotkreuzdose — Was ist das? AN G E BOT E F U R
Um im Notfall alle lebenswichtigen Informationen rasch bei der Hand zu I H R E SIC H E RH E IT

haben, gibt es die ,Rotkreuzdose”.
Wenn Sicherheit wirklich wichtig ist!

In der Dose befindet sich das Informationsheft, hier schreiben Sie bitte
wichtige Informationen ein, die in einem Notfall fiir die Rettungskrafte
wichtig sein konnen. In der Dose befinden sich weiters zwei Sticker, wo
von einer gut sichtbar an der Haustiire oder am Brietkasten angebracht
werden soll. Der zweite wird gut sichtbar beim Standort der Dose
geklebt. Am besten eignet sich der Kiihlschrank, da dieser ein zentraler
Punkt im Haus ist und somit die Dose rasch gefunden werden kann.

Warum eine Rotkreuzdose?

Wenn in einem Notfall der Rettungsdienst kommt, stellen die
Rettungskrafte viele Fragen, oft geht es darum um lebenswichtige
Punkte. In genau diesen Situationen soll die Rotkreuzdose helfen! +

Die Rotkreuzdose gibt es bei uns an der Bezirksstelle!
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Tanz durchs Leben mit Sicherheit.

MIT DER RUFHILFE UHR

VOM ROTEN KREUZ.
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Mit einer Rufhilfe Uhr tragen Sie Ihren personlichen Notruf immer am
Handgelenk. Egal was passiert, einen Knopfdruck spdter sind Sie mit der
Notrufzentrale verbunden und Hilfe kommt.

- keine Verrechnung bei Fehleinscitzen
- bis zu drei Kontaktpersonen
- Méglichkeit auf Kostenzuschuss bei geringem Einkommen

Auch im Alter noch mobil bleiben, Freunde treffen oder in der Natur
spazieren gehen — immer mit dem beruhigenden Gefiihl, dass einem im
Notfall stets geholfen wird. Wer sich diese Lebensqualitat im Alter
wiinscht, fiir den ist die mobile Rufhilfe der optimale Wegbegleiter.

Sicherheit am Handgelenk

Im Bedarfsfall wird mit nur einem Knopfdruck eine Sprechver-
bindung mit der Rufhilfezentrale des Roten Kreuz Niederdsterreich
hergestellt. Mittels GPS sind Ortungen im Freien sowie in der
Wohnung mittels ,Locator” (innerhalb Osterreichs) maglich.

Ein Sturz, eine plotzliche Ubelkeit oder Kreislaufprobleme -
Situationen im Leben, in denen schnelle Hilfe notwendig ist.

Monatlich: 42€, kostenloser Anschluss & Montage
Ndhere Informationen bei uns oder unter:

= 0820/820144
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Geht es dir gut — Anruf
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Durch eine regelmaBige telefonische Kontaktaufnahme ermdglicht dieser
helfende Anruf ein unbesorgtes Leben zu Hause. Beim ,Geht es dir gut -
Anruf” handelt es sich um kurze Telefonate von ca. 5 Minuten.

- 5 Tage die Woche, Montag-Freitag, maximal 3xtaglich
- Jeder Anruf wird dokumentiert
- Bei Nichterreichung wird die Kontaktperson verstandigt

Es werden gewiinschte Abfragemuster abgefragt wie zum Beispiel: ,Geht
es lhnen gut?”, ,Haben Sie Ihre Medikamente genommen?’, ,Haben Sie
genug getrunken?’, ,Haben Sie |hr Haustier gefiittert?”, ,Sind alle Tiiren

verschlossen?”,....

Ein Anruf fiir mehr Sicherheit

Im Notfall wird schnellstméglich Hilfe organisert.

Dieser Anruf steigert die Lebensqualitdat von dlteren Menschen
und ihren Angehorigen und mindert das Gefiihl,
den Tag alleine verbringen zu miissen.

Gebucht werden kann das Angebot wochentags mit bis zu
drei Anrufen tdglich. Die ersten drei Monate sind kostenfrei.

Monatlich: ab 20€ je nach Intensitat.

Ndhere Informationen bei uns oder unter:
= 0820/1448124



