
Werde Rettungssanitäter/in bei uns.
Kompliziert? Nein!
Die theoretische Ausbildung findet von Anfang März 2026 bis Ende Juni 2026 nur an 
Wochenenden statt, ideal für Berufstätige, die an Wochenenden frei haben. 
Die Ausbildung findet sowohl in Kleingruppen und auch im Gesamtunterricht in 
verschiedenen Bezirksstellen im oberen Waldviertel und als E-Learning statt. Ideal 
um mit neuen Kolleg:innen in Kontakt zu kommen!

Interesse geweckt?  Los geht’s!
Dann sei heute noch stolz auf Dich und melde Dich jetzt an, wir freuen uns auf DICH!

Weitere Informationen? Impressum
Komm zu uns an die Bezirksstelle in der Moritz-Schadek-Gasse 30a, 
3830 WT, schreib uns eine E-Mail: waidhofen.thaya@n.roteskreuz.at, 
oder ruf uns unter der Telefonnummer  059/144 970 000 an.
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Wir bieten Dir berufsbegleitend eine
Ausbildung zum/zur ehrenamtlichen

Rettungssanitäter:in mit Start
März 2026

Bist DU dabei?
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Du kannst heute noch stolz auf Dich sein.

Einstieg? Leicht gemacht:
Du bist mindestens 17 Jahre jung, fühlst 
Dich gesundheitlich fit, möchtest Dir 
wichtiges Wissen aneignen und 
Aus Liebe zum Menschen tätig werden?
Dann komm als ehrenamtliche:r 
Rettungssanitäter:in in unser motiviertes Team.

Warum? Deshalb:
Wir bieten Deiner engagierten Persönlichkeit die 
Chance, in einem aufgeschlossenen Team 
mitzuarbeiten. Nach der Ausbildung ist vor der 
Weiterbildung - wir bieten Dir nach der Prüfung 
zum/zur Rettungssanitäter:in umfangreiche 
Fortbildungsmöglichkeiten und ein absolut 
einmaliges Team.

Werde ehrenamtlich Rettungssanitäter:in bei uns.

Wie? komm ich da rein?
Wir machen Dir den Einstieg so leicht wie möglich: 
Wir nehmen uns Zeit für Dich!

1 Registrierung auf ehrensache.at / oder mittels QR Code
2 Nach der Anmeldung meldet sich in wenigen Tagen 
    ein Freiwilligenkoordinator der Bezirksstelle bei Dir und vereinbart mit Dir   
    ein Erstaufnahmegespräch direkt an der Bezirksstelle. 
    Dabei kannst Du schon erste Eindrücke sammeln 
    und all Deine Fragen werden beantwortet.
3 Abgabe der Beitrittserklärung.
4 Bei erfolgreichem Erstgespräch und gesundheitlicher Eignung kannst Du  
    bei einem Schnupperdienst nochmals abchecken, ob Deine Erwartungen 
    auch erfüllt werden.
5 Wenn alles passt, kann es Anfang März 2026 mit Deiner Ausbildung   
    losgehen.

Ablauf? Deiner Ausbildung:
DEINE Ausbildung zum/zur Rettungssanitäter:in umfasst eine 124 Stunden 
umfassende theoretische Ausbildung, in der viel Input enthalten ist um die 
zukünftigen Patient:innen optimal betreuen und versorgen zu können. 

DU wirst neben der Auffrischung der Ersten Hilfe-Kenntnisse und dem Umgang mit 
Patient:innen lernen, wie der Zustand eines/einer Patient:in richtig eingeschätzt wird, 
und die rechtliche Erfahrung sammeln, ab wann die Kompetenzen als 
Rettungssanitäter:in überschritten sind und für die Versorgung der Patient:innen 
weitere Unterstützung anzufordern ist.

DU lernst den Umgang mit den technischen Hilfsmitteln im Rettungsdienst und die 
Mithilfe bei notärztlichen Maßnahmen und noch vieles mehr.
Bei erfolgreicher Absolvierung der Zwischenprüfung werden danach 160 Stunden 
Praxis im realen Einsatz begleitet durch erfahrene Praxisanleiter:innen gesammelt.

Theorie? Klingt langweilig?
Natürlich besteht ein Großteil der Theorie auch aus Übungseinheiten. 
Kleingruppen ermöglichen es uns, individuell auf den 
Lern- und Übungsfortschritt jedes/jeder Teilnehmer:in einzugehen. 
Wir lassen Dich nicht alleine!

Der Prüfungstermin wird nach den 
notwendigen Praxisstunden festgelegt.


