
Ulrichsberg, am 22.09.2025

Rettungssanitäter
Ausbildungsplan Rohrbach

Sommerkurs 2026

des ÖRK
Bezirksstelle Rohrbach

30.06.2026Beginn Rettungssanitäterausbildung:

30.07.2026Ende Rettungssanitäterausbildung:

Kommissionelle Abschlussprüfung:

Seminar: "Wir sind das Rote Kreuz"

11.09.2026



Tag Zeit Bereich Inhalt Kapitel Wer?

Di, 30. Juni 2026 Erste Hilfe Einführung, Rettungskette, Notruf, Absichern, Bergen, GefahrenbereichEH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH Definition Notfall, Notfalldiagnose Bewusstlosigkeit EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH Atem- Kreislaufstillstand, Verlegung der Atemwege EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH Starke Blutung, Schock, Wunden EH - Fiebel

Do, 2. Juli 2026 Erste Hilfe und erweiterte EH Wundverbände, Tierbisse EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH Verätzungen, Verbrennungen, Erfrierungen, Unterkühlung EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH Quetschungen, Gelenkverletzungen, Knockenbrüche EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH Brustkorbverletzung, Vergiftungen EH - Fiebel

Di, 7. Juli 2026 Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Absichern und Bergen, Wegziehen, Rautekgriff EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Bauchlage in Rückenlage, Sturzhelm EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Blutstillung, Finderdruck, Druckverband EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Verbände EH - Fiebel

Do, 9. Juli 2026 Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Notfallcheck Erwachsener B- AK+ EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Notfallcheck Erwachsener B- AK- EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Verlegung der Atemwege EH - Fiebel
Erste Hilfe und erweiterte EH (prakt. Ü) Wiederholung

?

18:30 - 22:30

18:30 - 22:30

18:30 - 22:30

18:30 - 22:30



Tag Zeit Bereich Inhalt Kapitel Wer?

Mo, 13. Juli 2026 08:00 - 08:50 Admin Kennenlernen/Uniformanprobe Band 1: 7-70 Wagner Stefan

08:50 - 09:40 Sanitätstechnik: 

09:50 - 10:40 Sanitätstechnik: 

10:40 - 11:30 Sanitätstechnik:

11:40 - 12:30 Sanitätstechnik: 

14:00 - 14:50 Sanitätstechnik:

14:50 - 15:40 Sanitätstechnik: 

16:00 - 16:50 Sanitätstechnik:
16:50 - 17:40 Sanitätstechnik: 

Di, 14. Juli 2026 08:00 - 08:50 Sanitätstechnik:

08:50 - 09:40 Sanitätstechnik: 

09:50 - 10:40 Sanitätstechnik:

10:40 - 11:30 Sanitätstechnik: 

11:40 - 12:30 Sanitätstechnik:

14:00 - 14:50 Sanitätstechnik: 

14:50 - 15:40 Sanitätstechnik:
16:00 - 17:40 Sanitätstechnik: 

Mi, 15. Juli 2026 08:00 - 08:50 Sanitätstechnik:

08:50 - 09:40 Sanitätstechnik: 

09:50 - 10:40 Sanitätstechnik:

10:40 - 11:30 Sanitätstechnik: 

11:40 - 12:30 Sanitätstechnik:

14:00 - 14:50 Sanitätstechnik: 

14:50 - 15:40 Sanitätstechnik:
16:00 - 16:50 Sanitätstechnik: 

Do, 16. Juli 2026 08:00 - 08:50 Sanitätshilfe

08:50 - 09:40 Sanitätshilfe

09:50 - 10:40 Sanitätshilfe

10:40 - 11:30 Sanitätshilfe
11:40 - 12:30 Sanitätshilfe

14:00 - 14:50 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

14:50 - 15:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

16:00 - 16:50 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 
16:50 - 17:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

Fr, 17. Juli 2026 08:00 - 08:50 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

08:50 - 09:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

09:50 - 10:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

10:40 - 11:30 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

11:40 - 12:30 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 
12:30 - 13:20 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

Grundsätzliches, 3-S-Regel:Szene-Sicherheit-Situation, Erster 
Eindruck, Sanitätseinsatz, Rettungseinsatz, Herstellen der 

Einsatzbereitschaft, Kindernotfälle

Band 1:           
S.243-296

Auffälligkeiten bei der fokussierten erweiterten Untersuchung, 
Erkrankngen im Alter, Infektionen 

Band 2:           
S.352-389

Schwangerschaft und Geburt, Besonderheiten bei Säuglingen und 
Kindern

Band 2:       S.390-
406

 Lagerungen, Rettung, Immobilisation, Wundversorgung, Infusion, 
Venöser Zugang, Patientenbetreuung, Transfer, Transport

Band 1:           
S.177-242

Sanitätstechnik, Grundlagen der Anatomie, Soft Skills, Hygiene, 
Patientenbeurteilung,

Band 1:          
S.71-133

Maßnahmen-Erster Eindruck, Maßnahmen-Atemwege, Maßnahmen-
Atmung, Maßnahmen-Kreislauf

Band 1:           
S.134-176



Tag Zeit Bereich Inhalt Wer?

Mo, 20. Juli 2026 08:00 - 08:50 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

08:50 - 09:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

09:50 - 10:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

10:40 - 11:30 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

11:40 - 12:30 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

14:00 - 14:50 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

14:50 - 15:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

16:00 - 16:50 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 
16:50 - 17:40 Krankheitsbilder und Verletzungsmuster: 

Di, 21. Juli 2026 08:00 - 08:50 Sanitätshilfe

08:50 - 09:40 Sanitätshilfe

09:50 - 10:40 Sanitätshilfe

10:40 - 11:30 Sanitätshilfe

11:40 - 12:30 Sanitätshilfe

14:00 - 14:50 Sanitätshilfe

14:50 - 15:40 Sanitätshilfe

16:00 - 16:50 Sanitätshilfe
16:50 - 17:40 Sanitätshilfe

Mi, 22. Juli 2026 08:00 - 08:50 SVE/KI

08:50 - 09:40 SVE/KI

09:50 - 10:40 SVE/KI
10:40 - 11:30 SVE/KI

11:40 - 12:30 Aufgaben/Kompetenzen des RS, Berufs-/Tätigkeitsfeld, Pflichten des RS, UBG, MPG

14:00 - 14:50 Aufgaben/Kompetenzen des RS, Berufs-/Tätigkeitsfeld, Pflichten des RS, UBG, MPG
14:50 - 15:40 Aufgaben/Kompetenzen des RS, Berufs-/Tätigkeitsfeld, Pflichten des RS, UBG, MPG

Do, 23. Juli 2026 08:00 - 08:50 Praktische Übungen
08:50 - 09:40 Praktische Übungen
10:40 - 11:30 Praktische Übungen
11:40 - 12:30 Praktische Übungen
14:00 - 14:50 Praktische Übungen
14:50 - 15:40 Admin Gerätelehre und Erste Hilfe Prüfung
16:00 - 16:50 Admin Gerätelehre und Erste Hilfe Prüfung

Fr, 24. Juli 2026 08:00 - 08:50 Rettungswesen 

09:00 - 09:50 Rettungswesen 

09:50 - 10:40  Großeinsätze

10:40 - 11:30 Großeinsätze

14:00 - 14:50 Rettungswesen Technische Menschenrettung, Zusammenarbeit RD-FF
14:50 - 15:40 Rettungswesen Technische Menschenrettung, Zusammenarbeit RD-FF
16:00 - 16:50  Großeinsätze Technische Menschenrettung, Zusammenarbeit RD-FF
16:50 - 17:40 Großeinsätze Technische Menschenrettung, Zusammenarbeit RD-FF

Wagner St.

Wimmer Robert

Stelzer R.

FF Nebelberg

Band 2:  S.433-456

Band 2:  S.471-486

Eder Michael

Hofer D.

Praxistag, Megacodetraining (CPR Erwachsener)

Hebamme

Band 2:           
S.299-351

 Beeinträchtigung der Atemwege und der Atmung, 
Beeinträchtigung des Kreislaufes, Neuroligische Beeinträchtigungen

Band 1:           
S.276-294

WH Rettungseinsatz (CPR), Herstellen der Einsatzbereitschaft, 
Geburt, Kindernotfälle, Inkubator und Vorstellung NEF

Kurs findet bei der FF 
Nebelberg statt

Gesamtes Kapitel Rettungswesen 

Gesamtes Kapitel Großeinsätze 

Praxistag, NA - Assistenz

Stressbewältigung, Stressauswirkungen, Prävention, KI
Band 2:       S.497-

511
Autengruber K.  
Andraschko R.

Aufgaben/Kompetenzen des RS, Berufs-/Tätigkeitsfeld,                                      
Patientenrechte, Patientenverfügung, Haftung/Fehlermanagement

Band 2:       S.409-
430



Tag Zeit Bereich Inhalt Kapitel Wer?

Mo, 27. Juli 2026 08:00 - 08:50 Praktische Übungen
08:50 - 09:40 Praktische Übungen
09:50 - 10:40 Praktische Übungen
10:40 - 11:30 Praktische Übungen
11:40 - 12:30 Praktische Übungen
14:00 - 14:50 Praktische Übungen
14:50 - 15:40 Praktische Übungen
16:00 - 16:50 Praktische Übungen
16:50 - 17:40 Praktische Übungen

Di, 28. Juli 2026 08:00 - 08:50 Praktische Übungen
08:50 - 09:40 Praktische Übungen
09:50 - 10:40 Praktische Übungen
10:40 - 11:30 Praktische Übungen
11:40 - 12:30 Praktische Übungen
14:00 - 14:50 Praktische Übungen
14:50 - 15:40 Praktische Übungen
16:00 - 16:50 Praktische Übungen
16:50 - 17:40 Praktische Übungen

Mi, 29. Juli 2026 08:00 - 08:50 Praktische Übungen
08:50 - 09:40 Praktische Übungen
09:50 - 10:40 Praktische Übungen
10:40 - 11:30 Praktische Übungen
11:40 - 12:30 Praktische Übungen
14:00 - 14:50 Praktische Übungen
14:50 - 15:40 Praktische Übungen
16:00 - 16:50 Praktische Übungen
16:50 - 17:40 Praktische Übungen

Do, 30. Juli 2026 08:00 - 08:50 Admin
08:50 - 09:40 Admin

09:50 - 10:40 Admin Abschlussprüfung RS Ausbildung Wagner Stefan

10:40 - 11:30 Admin Kursbeurteilung, Inventur, Nachbesprechung Test
11:40 - 12:30 Admin Decker Jörn.
14:00 - 14:50 Admin

14:00-20:00 Seminar "Wir sind das Rote Kreuz"
08:00-14:00 Seminar "Wir sind das Rote Kreuz"

Fr, 11. Sept. 2026 08:00-17:00 Komissionelle Abschlussprüfung Gesamter Inhalt der Rettungssanitäterausbildung

Gattringer K.

Wilhelm St.

Mayer J.

eLearning Modul  "Datenschutz"und ''TAG Lagen''  Dieser Kurs ist selbstständig und verpflichtend bis zum Praktikumsbeginn zu absolvieren!

Vorstellung Leistelle

Praxistag, Fallbeispiele-diverse Themen (Interne Notfälle)

Mayer J.

Schopf R.

Brandstötter M.

Paxistag, Fallbeispiele-diverse Themen (traumatologische Notfälle)

Vorbereitung Zertifizierung LORENZ D.

Neumüller T.

spätestens bis 30.Juli 2026

Paxistag, Fallbeispiele-diverse Themen (traumatologische Notfälle)

Praxistag, Fallbeispiele-diverse Themen (Interne Notfälle)

Zertifizierung

Extern LZ

Praxistag, starke Blutung, Bergetuch, RR, Puls

Praxistag, CPR Erw., Kind, Säugling

Praxistag, Traumadrillinge, MDS, tr. Notfallcheck


