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Tagesbetreuungszentrum:

Das Tagesbetreuungszentrum soll Seniorinnen die
Moglichkeit geben, einen Tag mit Gleichgesinnten

zu verbringen und pflegende/betreuende Angehs-
rige einen Tag oder ein paar Stunden zu entlasten.
Klientlnnen, die zu Hause von Angehérigen betreut
werden und sonst keine Méglichkeit haben aus ihrer
Umgebung zu kommen oder den Tag ganz alleine
verbringen missen, sind jederzeit im Tagesbetreu-
ungszentrum herzlich willkommen. Angehérige haben
auch die Maglichkeit, sich Informationen tber weitere
Betreuungs- und Unterstiitzungsangebote zu holen.

Ziel:
- Betreuung von dlteren Mitbirgerinnen zur
Entlastung pflegender Angehériger
Forderung der sozialen und
gesellschaftlichen Kontakte

Ange

bot:

9 Stunden durchgehende Tagesbetreuung.
Betreuung durch freiwillige

Mitarbeiterlnnen

Mahlzeiten durch die Kiiche des Bezirksalten-
und Pflegeheimes Garsten

Turn- und Koordinationstibungen,
Senioren-Gymnastik

frohliche Stunden mit Liedern, Spielen,
Vorlesen, Plaudern, Feiern von Geburtstagen,
Weihnachten, Ostern, Muttertag, ... - einfach
ein gemiitliches BEISAMMENSEIN!

Klientel:

Betreuungsbedirftige Personen aus dem
Einzugsgebiet.
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TERMINE;

wochentlich jeden Donnerstag
(auBer Feiertage)

ZeiT: 08:00 - 17:00 Uhr

Wo: Bezirksalten- und
Pflegeheim Garsten
Marian-Rittinger-Straf3e 11
4451 Garsten

® ®

KosTEN: Preise finden Sie auf unserem
Infoblatt (Preisliste) oder auf
unserer Homepage
www.roteskreuz.at

TRANSFER:  moglich

ANMELDUNG UND INFORMATIONEN UNTER ...

Kontakt:  Hildegard Einheller
TeteFoN:  0664/731 18 499
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