
Info-Broschüre

ROTES KREUZ STEYR-LAND
Kursort: Ortsstelle Weyer



Voraussetzungen

• 17. Lebensjahr

• körperliche und geistige Eignung

• Interesse

• Zeit für die freiwillige Tätigkeit 
(mind. 144 Std./Jahr im Rettungsdienst und 10 Std. Weiterbildung)

Dauer der Ausbildung

• 100 Stunden Theorie (Kurs)

• 160 Stunden Praxis

Inhalt

• Erweiterte Erste Hilfe, 

• Notfälle erkennen und Anwendung der zugehörigen Maßnahmen,

• Gerätelehre und Sanitätstechnik, 

• Hygiene,

• Rechtliche Aspekte,

• und vieles mehr…

Kosten

• 110 € (wird nach einem Jahr freiwilliger Mitarbeit refundiert)

Danach kannst du gemeinsam mit deinem Team

• Selbstständige und eigenverantwortliche Versorgung und Betreuung der 
Patienten sowie deren Übernahme/Übergabe bei einem Transport

• Hilfestellung bei auftretenden Akutsituationen und Durchführung von 
lebensrettenden Sofortmaßnahmen

• Zusammenarbeit mit einem Notarzt



Kurstermine

Juni 2027 Abschlussprüfung (nach Theorie und Praxis). 

Datum Uhrzeit Bemerkung

SA 26.9. + SO 27.9. 08:00 – 17:00 16h Erste-Hilfe-Kurs

bzw. alternativ einen anderen 16h Erste-Hilfe-Kurs im Bezirk Steyr-Land

SO    04.10.2026 08:00 - 18:00 Start Rettungssanitäterkurs

SA    17.10.2026 08:00 - 18:00 

SO    18.10.2026 08:00 - 18:00 

SA    07.11.2026 08:00 - 18:00

SO    08.11.2026 08:00 – 18:00

FR    13.11.2026 17:00 – 19:00 
Zwischenprüfung 
(Praxis ab jetzt möglich)

SA    21.11.2026 08:00 - 18:00 

SO    22.11.2026 08:00 - 18:00 

SA    12.12.2026 08:00 - 18:00 

SO 13.12.2026 08:00 - 18:00

SA    09.01.2027 08:00 - 18:00

SO    10.01.2027 08:00 – 11:00 Erfolgskontrolle



Interesse?

Deine 3 Chancen dich zu melden:

• Anrufen unter 0664 / 88 74 58 64 

• E-Mail an se-office@o.roteskreuz.at

• Vorbeischauen bei der Rotkreuz-Dienststelle in deiner Nähe

Vereinbare unverbindlich einen Schnupperdienst bei uns und 
begleite ein Rettungsteam einen Tag. So bekommst du einen 
guten Einblick in unsere Tätigkeit als Rettungssanitäter.

Noch unsicher?

Warum eigentlich?

Um das Leben von Menschen in Not und sozial Schwachen durch die 
Kraft der Menschlichkeit zu verbessern.
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