
WIR SIND DA, UM ZU HELFEN

BETREUTES WOHNEN
MIT SICHERHEIT WOHLFÜHLEN.



WAS WIR BIETEN
„So viel Selbstständigkeit wie möglich, so viel Unterstützung wie nötig“

Leistbares Betreutes Wohnen mit wichtigen Grundleistungen in einer altersge-
recht gestalteten Mietwohnung: 

B	� Sicherheit durch die Anwesenheit einer Betreuungsperson tagsüber 

(an Werktagen)

B	 Beratung und Unterstützung bei organisatorischen Angelegenheiten

B	� Angebote zum Erhalt und zur Aktivierung der körperlichen und geistigen 

Gesundheit

B	� Gemeinschaftsfördernde Aktivitäten

B	� Abwesenheitsdienste bei Urlaub, Kur oder Krankenhausaufenthalt wie 

z.B. Blumengießen oder Lüften der Wohnung

B	 Rufhilfe des Roten Kreuzes zu einem ermäßigten Entgelt

„Ich lebe gerne im Betreuten 
Wohnen, weil hier immer alles 
so wunderbar funktioniert 
und ich Gesellschaft habe, 
wenn ich es möchte“

Herta S., lebt seit mehreren  
Jahren in einem Betreuten  
Wohnhaus des Roten Kreuzes



WARUM BETREUTES WOHNEN

Ziele des Betreuten Wohnens:

B	 Eigenständiges Leben und Wohnen mit Lebensqualität

B	 Gesellschaft ermöglichen und Einsamkeit verhindern

B	 Geistige und körperliche Fitness unterstützen

B	� Pflegebedürftigkeit bzw. den Übergang in ein Pflegeheim 

vermeiden oder verzögern

„Im Betreuten Wohnen kann 
man gesund älter werden. 
Hier geht es immer sehr lustig 
zu, weil sozialer Austausch 
jederzeit möglich ist. Auch 
durch das Gefühl der Sicher-
heit wird die Lebensqualität 
im Alter verbessert und damit 
die Gesundheit gestärkt“

Karoline P., Diplomierte Gesund-
heits- und Krankenpflegerin.
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* betrifft den Großteil der Betreuten Wohnhäuser des Roten Kreuzes

Eigenständiges Wohnen mit Lebensqualität
Alle weiteren Informationen zu 
unseren Angeboten finden Sie hier.

*




