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KUNDENKREIS

1.	 Rotes Kreuz anrufen unter: +43 (0)57 144 5001

2.	 Menüservice Katalog bestellen

3.	 Menüs auswählen

4.	 Bestellung eine Woche vor Lieferung

5.	 Menüs sind in einer Menüschale optimal 		

	 frischeversiegelt und tiefgefroren

6.	 1x/Woche Anlieferung der Menüs nach Hause

7.	 Lagerung der Menüs im Gefrierschrank

8.	 Zubereitung im Backofen, Mikrowelle oder der 	

	 MikroFix von Apetito

9.	 Bequem per Sepa Lastschrift bezahlen

QUALITÄT

& VIELFALT

•	 Alleinstehende Personen
•	 Senioren, die ihre Selbstständigkeit in 		
	 der häuslichen Umgebung solange wie möglich 	
	 erhalten möchten
•	 Menschen mit geistiger oder körperlicher 		
	 Beeinträchtigung
•	 Pflegende Angehörige, welche sich eine 		
	 Entlastung durch die Zeitersparnis des Kochens 	
	 wünschen
•	 Menschen mit Nahrungsmittelunver-		
	 träglichkeiten oder Diätplänen
•	 Personen mit speziellen  Ernährungs- 		
	 anforderungen, z.B. Kau- und Schluckbeschwerden
•	 Kranke Menschen oder Patienten nach 		
	 Krankenhausaufenthalten
•	 Ehepaare, die kurzfristig alleine wohnen, 		
	 da der/die Partner/in im Urlaub, Krankenhaus 	
	 oder Rehazentrum ist
•	 Wohngemeinschaften, Tagesbetreuungen 
	 und Kindertagesstätten



Suppen

Fleischgerichte
 Kalb, Rind, Schwein, Geflügel, Lamm, Wild

Fischgerichte
Vegetarische Menüs

Eintöpfe

Desserts 
Cremen, Pudding, Palatschinken, Kaiserschmarren, 

Kuchen, Cremeschnitten uvm.

Pürierte Menüs
Salzreduzierte Kost

Hochkalorische Suppen

Unsere Desserts sind selbstverständlich 
auch für Diabetiker geeignet.

SORTIMENT

INFO

IHRE VORTEILE

MIT BESTEN ZUTATEN & 
VIEL LIEBE ZUBEREITET!

UNSER

•	 Über 200 verschiedene Gerichte aus 		
	 unserem Katalog
•	 Neue abwechslungsreiche, saisonale Angebote 	
	 zusätzlich zum Katalog
•	 Teilgegarte und schonend tiefgefrorene Menüs, 	
	 für die Erhaltung wertvoller Vitamine und Nährstoffe 
•	 Frei von Konservierungsstoffen und 	 		
	 Geschmacksverstärkern
•	 Gerichte für Personen mit gesonderten Kostform-	
	 anforderungen erhältlich (Diabetiker, Allergiker usw.)
•	 Vermeidung von Fehl- oder Mangelernährung
•	 Eigene Wahl, was und wann man essen möchte
•	 Zeitlich unabhängige, frische Zubereitung der 		
	 Speisen
•	 Einsparung im Wareneinsatz durch portions-		
	 genaue Zubereitung
•	 Lieferung im Bezirk Kufstein frei Haus
•	 Kein Abo, Sie können bei Bedarf wöchentlich 		
	 bestellen

Das Rote Kreuz Kufstein freut sich , 
Sie gemeinsam mit Ihrem Kooperationspartner 
Apetito mit einer wahren Vielfalt an qualitativ 
hochwertigen, nähr- und vitaminstoffreichen 

Gerichten zu versorgen. 

Ob traditionell Herzhaftes, feine Verwöhn-
Menüs, Menüs der leichten modernen Küche, 
vegetarische, saisonale, salzarme Gerichte 
oder spezielle Kostformanforderungen – 

bei uns können Sie aus einem Katalog mit über 
200 Speisen auswählen. 


