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TIROLER SPITZENKOCH:INNEN KOCHEN FUR DIE TEAM OSTERREICH TAFEL

MIT HERZ AM HERD GEGEN ARMUT

Die dsterreichweite Cooking-Roadshow ,Herz am Herd" des Roten Kreuzes machte am 13.
Juni in Innsbruck Station. Fiir das Bundesland Tirol stellten sich Sternekoch Hannes Nuding
vom Schwarzen Adler in Hall in Tirol und Lehrlingsstaatsmeisterin Anna Lea Hausberger
vom Alpbacher Béglerhof ehrenamtlich in den Dienst der guten Sache. Bei der Team
Osterreich Tafel kochten die beiden Profikoch:innen fiir Menschen, die auf
Lebensmittelhilfe angewiesen sind. Gemeinsam kredenzten sie eine Tiroler Variante des
traditionellen Erdapfelgulaschs.

"Mit jeder warmen Mahlzeit méchten wir nicht nur Hunger stillen, sondern auch ein Zeichen
fiir Unterstiitzung setzen. Wir freuen uns, die Team Osterreich Tafel zu férdern.
Zusammenhalt lasst sich im Alltag ganz unkompliziert umsetzen®. So beschreibt Hannes
Nuding seine Motivation, sich fiir die Team Osterreich Tafel zu engagieren. Nuding zéhlt zu
den ,100 Best Chefs Austria” und sorgt im Schwarzen Adler in Hall in Tirol fiir kulinarische
Furore. Anna Lea Hausberger erganzt: ,Kochen ist fiir uns mehr als Alltag - es ist auch die
Maglichkeit, Solidaritét zu zeigen. Deshalb engagieren wir uns gerne fiir die Team Osterreich
Tafel, denn oft sind es die einfachen Handlungen, mit denen wir das Miteinander sichtbar
machen. Hausleitner ist Chef Patissiére im Boglerhof, den Staatsmeistertitel bei den
Lehrlingen hat sie 2024 erlangt und ein Jahr davor war sie bereits Finalistin bei den Rolling
Pin Rookies of the Year.

Hauben, die wirmen, und Sterne, die leuchten

Rotkreuz-Botschafter und Initiator von ,Herz am Herd", Clemens Strobl, mochte mit der
Initiative auf die Lebensrealitdt von Menschen in schwierigen Situationen aufmerksam
machen: ,Bei den Team Osterreich Tafeln wird Woche fiir Woche GroBartiges geleistet. Dank
dieses Engagements sowie der Unterstiitzung der Hauben- und Sternekdch:innen und unserer
Partner:innen kénnen wir den Team Osterreich-Tafelkund:innen zeigen, dass niemand mit
seinen Sorgen allein gelassen werden darf”, so Strobl.
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Team Osterreich Tafel - wichtiger denn je

Wie wesentlich die Unterstiitzung durch die Team Osterreich Tafel ist, betont Doris Olumba,
Bereichsleiterin Gesundheits- und Soziale Dienste des Roten Kreuzes Tirol: ,Gerade in
schwierigen Zeiten ist es entscheidend, dass es niederschwellige Hilfsangebote gibt. Die Team
Osterreich Tafel spielt dabei eine zentrale Rolle. Sie unterstiitzt Menschen nicht nur mit
Lebensmitteln und Hygieneartikeln, sondern gibt ihnen auch ein Stiick soziale Sicherheit”. In
Tirol sind rund 102.000 Menschen von Armut bedroht. Etwa 12.400 Personen nutzen das
Angebot der Team Osterreich Tafel und beziehen regelmdBig Lebensmittel an einer der 22
Tiroler Ausgabestellen.

Hohe Nachfrage in Innsbruck

Auch bei der Ausgabestelle in Innsbruck ist der Bedarf an Lebensmitteln hoch. Theresa
Unterweger, Koordinatorin der Team Osterreich Tafel Innsbruck, hebt daher die Bedeutung
der Aktion hervor: ,Wir sehen jede Woche, wie viele Menschen auf unser Angebot angewiesen
sind. Umso schoner ist es, dass wir unseren Kund:innen zusatzlich zu den geretteten
Lebensmitteln mit dem Erddpfelgulasch auch mal etwas Besonderes bieten konnen. Die
Abwechslung kommt gut an und sorgt fiir viele gliickliche Gesichter”, sagt Unterweger.

GroBes Kochfinale im Sommer

,Herz am Herd" wurde 2026 vom Osterreichischen Roten Kreuz ins Leben gerufen. Im Rahmen
einer osterreichweiten Veranstaltungsreihe kochen bundesweit 18 Spitzenkdch:innen fiir die
Kund:innen der Team Osterreich Tafeln. Das groBe Finale findet in Form eines Charity-Events
Ende Juni am Niederdsterreichischen Gut Wagram statt. Dort werden Osterreichs TV-Kochin
Silvia Schneider und Sternekoch Toni Mérwald ihre Wagramer Version des Erddpfelgulaschs
zubereiten. Der Erlos der Veranstaltung kommt den Team Osterreich Tafeln des Roten
Kreuzes zugute.

Die Initiative wird ehrenamtlich von den Spitzenkéch:innen sowie einer Reihe von

Partner:innen unterstiitzt: Raiffeisen, Spar Osterreich, Einhell, Zgonc, Resch & Frisch, Vivatis,
BMW Osterreich, &social

Spendenkonto Team Osterreich Tafel Tirol: Tiroler Sparkasse IBAN: AT94 2050 3033 0146
9015, BIC SPIHAT22XXX, Spendenzweck: Herz am Herd
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